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教

材

分

析

本章是选择性必修一第三章内容，主要内容包括波的形成，波的描述，波的反

射折射衍射及波的干涉内容；这一章将机械振动进一步延伸，使学生对振动的认识

更加深刻。本节是这章的第四节，干涉和前面学的反射折射及衍射一样都是波特有

的现象，这也为后面学生学习光的干涉奠定基础。由于学生对波的干涉现象观察很

少，所以教材以生活中常见的水面涟漪作情境，激发学生思考：“复杂而美丽的图

案是怎么产生的？”继而引导学生从物理学的视角了解自然现象，产生对自然界的

好奇心。

关于波的干涉，我们首先应该弄明白的是单列波引起的质点的振动情况，然后

才是两列波在叠加区域引起的质点的振动情况，在某一个时刻，叠加区域的质点的

振动情况就是两列波引起这点振动情况的矢量和，继而可以确定叠加区域的点振动

位移大小，在此基础上才能加深对加强与减弱情况的认识，反过来也帮助学生加深

对“波是振动形式的传播”的认识。本节内容应避免从理论上讨论干涉现象，应从

实验的角度加强感知，避免增加学生学习难度。

学

情

分

析

和前面学的反射折射和衍射一样，波的干涉是波具有的一种特有现象，对波的

干涉的学习也利于后面光学部分内容的学习和掌握。教材上，把这一节学习放在波

的形成与传播知识在学生的头脑中确立之后进行，学生就有了对波的干涉等这些现

象进行分析的知识基础和方法基础。作为高中生，孩子对自然有极强的好奇心，然

后也学过了力学矢量运算和机械波的相关知识，这些都为波的干涉的学习有很大帮

助。

教

学

目

标

1.了解波的叠加原理，了解波的叠加过程中质点的合位移。

2.从振动角度认识振动加强区域和减弱区域。

3.通过实验，认识波的干涉现象和干涉图样。

4.知道干涉现象是波特有的现象，了解波发生稳定干涉的条件。

重

点

与

1.教学重点：知道波的叠加原理，了解波的干涉条件及干涉现象，并学会利用干涉

定律解释生活中的的相关现象。

2.教学难点：波的叠加现象，波的干涉规律。



难

点

教

学

方

法

讲授法、讨论法、练习法。

教

学

用

具

多媒体课件。

教 学 过 程

教学

环节
教师活动 学生活动 设计意图

新

课

导

入

【提问】回答课本前的问题：在平静

的水面上，下落的雨滴激起层层涟

漪，形成了复杂而美丽的图案。这种

图案是怎样产生的？
观察现象，提出猜想

利用实际生活中的

情景，激发学生的

兴趣

一.

探究

波的

叠加

原理

【演示】两个实验员在绳子两端摆动

绳子 

通过观察视频，引导学生波叠加过程

观察演示实验绳子上

波形的特点

通过观察实验，独立

思考后小组讨论，得

出两列波相遇时的特

通过视频直观性，

调动学生已有的波

的知识储备，通过

小组讨论，增加学

习学习的动力和主

动性



中的特点：1.波的独立传播性。2.波

的叠加原理，介质中质点的位移是两

列波单独传播时的矢量和。

点

【讲解】两列绳波相遇的情况

相遇前

相遇时刻

相遇过程

相遇后

波的叠加原理：

1.两列波在彼此相遇并穿过后，仍然

保持各自的波长，频率等运动特征不

变，继续沿原来的方向传播，彼此之

间互不影响。2.在几列波重叠的区域

里，介质的质点同时参与几列波引起

的振动，质点的位移等于这几列波单

独传播时引起的位移的矢量和。

学生记录笔记

三．

探

究

波

的

干

涉

【提问】两列频率，振动方向相同的

水波相遇，在叠加区域会出现什么现

象？

【演示实验】观察实验员敲击水面，

在水面上形成的波纹。

独立思考提出猜想

五人小组讨论水波叠

加特点

通过演示实验探究

干涉的特点，培养

学生独立思考和小

组合作的能力



引导学生观察思考：1.水面上形成了

两列波，以各自振源为圆心的同心圆

向外传播。2.水面上形成了明暗相间

的区域，其中暗区域固定不动，亮区

域波向外传播。

【讲解】水波的干涉现象

（1）波的干涉的定义

（2）干涉图样：

1.振动加强点：介质中振动幅度最大

振动最激烈的点

记录笔记，并理解波

干涉的定义，条件和

干涉图像及特点

理解加强和减弱点的

特点

引导学生构建模型

帮助学生理解加强

和减弱的特点



2.振动减弱点：介质中振动幅度最小

或不振动的点

四．

加强

点和

减弱

点的

分布

规律

1. 两波源的频率相同且起振方向相

同，若介质中某点到波源的波程差

△s满足:

— 振动加强

— 振动减弱

2. 两波源的频率相同且起振方向相

反，若介质中某点到波源的波程差

△s满足:

— 振动减弱

— 振动加强 

小组讨论，在引导下

能够找到加强点和减

弱点的分布规律

从理论角度推导加

强点和减弱点形成

的原因，加深对这

块内容的理解

五．

波叠

加的

应用

1. 主动降噪耳机 用物理知识解决实际

生活中的问题

联系实际，培养学

生用物理知识解决

实际问题的能力，

使学生觉得学有所

用



2. 消声器

课

后

作

业

复习本节课所学知识，梳理知识框

架。完成对应课后习题。

学生复习本节课所学

知 识 ，完成 课 后 练

习。

根据学生表述，查

漏补缺，并有针对

性地进行讲解补

充。

板 书 设 计

一． 波的叠加

1. 波的叠加现象

2. 波的叠加原理

波的独立传播

二.波的干涉

1.定义

2.干涉的条件

频率相同，相位差恒定，振动方向相同

3.干涉是波特有的现象


